
REGULAMIN JAZDY NA NARTACH DLA WYCHOWANKÓW DOMU 

WCZASÓW DZIECIECYCH W RAJCZY 

 

1. Przestrzegaj regulaminu stacji – przestrzegaj zasad korzystania  z urządzeń i tras 

narciarskich. Zanim skorzystasz z wyciągu, kolei, gondoli czy kanapy, poznaj zasady 

bezpiecznego wsiadania i wysiadania z urządzeń. 

2. Bądź zawsze pod kontrolą- kiedy to konieczne zatrzymaj się aby uniknąć zderzenia z 

innymi ludźmi bądź przedmiotami. Zjeżdżaj z szybkością odpowiednią do twoich 

umiejętności. 

3. Nie chodź po stoku- na stoku podchodzimy z boku trasy, aby nie przeszkadzać i nie 

spowodować kolizji czy wypadku. 

4. Narciarz przed Tobą ma pierwszeństwo- ludzie przed tobą maja pierwszeństwo 

przejazdu. Twoim zadaniem jest ostrożnie ich omijać. W czasie zjeżdżania z górki 

należy zachować bezpieczną odległość między przebywającymi na stoku ludźmi. 

5. Nie blokuj trasy- Nie możesz się zatrzymać w dowolnym miejscu na stoku, musisz 

być widoczny dla zjeżdżających z góry. 

6. Zaczynając zjazd spójrz w górę- Rozpoczynając zjazd zachowaj szczególną 

ostrożność. Zjeżdżaj z góry tak, aby nie zagrażać narciarzowi jadącemu przed tobą. 

7. Nie zostawiaj sprzętu bez opieki- używaj zabezpieczeń tak, aby twój sprzęt nie zjechał 

samowolnie z góry. Nie pozostawiaj bez opieki sprzętu narciarskiego. 

8. Przestrzegaj znaków na stoku. Respektuj znaki ustawione na trasach zjazdowych. 

Należy przestrzegać wszystkich znaków i zastrzeżeń. Nie wjeżdżaj na trasy zamknięte. 

9. Wpisz do telefonu numer alarmowy w górach: 601 100 300. 

10. Słuchaj poleceń wychowawcy, pod którego jesteś opieką oraz instruktora. 


